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WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ W
MARKLOWICACH GORNYCH

ROK SZKOLNY 2017/2018

wSzlachetne wychowanie dzieci i mlodziezy

to najlepsza inwestycja w dobrq przysztosé.”



Wstep

WYCHOWANIE, to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzatos$ci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

PROFILAKTYKA, to proces wspomagania w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu. Profilaktyka wspomaga¢ proces wychowania.

Wychowanie dzieci nalezy przede wszystkim do rodzicow, a szkota stanowi w tym
wzgledzie istotne wsparcie. Najwazniejszg funkcje w wychowaniu cztowieka pelni dom rodzinny,
w ktorym ksztaltuje si¢ jego charakter i system wartosci. Dziataniem nauczycieli w pracy
wychowawczej jest wspieranie rodzicow w wychowaniu dzieci.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly
uwzgledniono:

1. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2017/2018:

- Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

- Podniesienie jakos$ci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatyczne;j.

- Bezpieczenstwo w internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych.

- Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkot i placowek.

- Wzmacnianie wychowaweczej roli szkoty.

- Podnoszenie jako$ci edukacji wtaczajacej w szkotach i placowkach systemu o§wiaty.

2. Analize sytuacji opiekunczo — wychowawczej dokonang w roku szkolnym 2016/2017.

3. Whyniki ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki w roku szkolnym
2016/2017.

4. Analiz¢ dokumentacji szkolnej

5. Wyniki badan diagnostycznych przeprowadzonych z rodzicami 1 uczniami - ,,Oczekiwania
wobec szkoly w dziataniach wychowawczo — profilaktycznych”

6. Informacje od nauczycieli

Ponadto w programie uwzgledniono obwigzujace akty prawne:

- Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r (Dz.U. 2017 poz. 590)

- Karta Nauczyciela.

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych
z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn. zm., art. 33 ).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkoét.( Dz.U. 2001 nr 61 poz. 624)

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 458)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214)

- Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania i
zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 marca 2013 r. w sprawie uzyskiwania
stopni awansu zawodowego przez nauczycieli (Dz.U. 2013 poz. 393)


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20170000458&min=1

- Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 24 sierpnia 2015 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 poz.
1390)

- Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 25 marca 2016 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016 poz. 487)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
og6lnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532)._

- Statut Szkoty (ewaluowany na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN).

- Szkolny Zestaw Programow Nauczania.

Analiza sytuacji opiekunczo — wychowawczej:

Z analizy sytuacji wychowawczej gtéwnie opartej na rozpoznaniu indywidualnych potrzeb oraz
predyspozycji uczniow w zakresie opiekunczo-wychowawczym, psychologiczno - pedagogicznym,
a takze na rozpoznaniu $rodowiska rodzinnego uczniéw wynika, ze najczesciej wystepujacymi
problemami w szkole sa:
— stosowanie przemocy fizycznej tj. drobne bojki, przepychanki, wysmiewanie, konflikty
rowiesnicze
— trudnosci w dyscyplinowaniu si¢ podczas lekcji poprzez lekcewazenie 1 niewykonywanie
polecen nauczyciela
— Dbrak zainteresowania nauka
— niedojrzatos¢ emocjonalna
— nadmierna ruchliwos¢
— zlosliwosé

Uczniowie szczego6lnie klas najmtodszych maja duze problemy z opanowaniem negatywnych
emocji. Wigkszo$¢ problemow wychowawczych moze mie¢ podloze psychologiczne, przyczyny
tkwigce w rodzinie.

Ponadto na terenie szkoty szczegdlng pomoca oraz opieka objeci sa uczniowie posiadajacy
orzeczenie lub opini¢ Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, z rodzin zagrozonych, o trudne;j
sytuacji materialnej, objetych pomocg socjalna.

Trudnosci w nauce, relacje w rodzinach — brak konsekwencji, problemy emocjonalne, zdrowotne,
s przyczyna problemow szkolnych i nieodpowiednich zachowan. Uczniowie uzdolnieni moga
rozwija¢ swoje zainteresowania 1 prezentowac swoje talenty uczestniczgc w zajeciach
pozalekcyjnych, konkursach, uroczystosciach i imprezach szkolnych.

Uczniowie z rodzin najubozszych maja refundowane obiady z GOPS-u, ktére spozywajg w
stotowce szkolne;j.

Aby nie dopusci¢ do poglebiania si¢ juz zaistniatych zaburzen w zachowaniu uczniow trudnych,
konieczna jest systematyczna praca z nimi, ciggla ich profilaktyka i pomoc w przezwyci¢zaniu
trudnos$ci. Ponadto prawidtowo funkcjonujacy system wychowawczy szkoty i domu rodzinnego
dziecka przyczynia si¢ do zapobiegania i przezwycig¢zania trudnosci wychowawczych. Dlatego tez
wazna jest bardzo uwazna obserwacja wychowankow i znajomos$¢ ich problemu trudnos$ci



wychowawczych przez nauczyciela - wychowawce, rodzicow i specjalistow pracujacych z danym
uczniem.

Whioski do dalszej pracy:

1. podejmowac wiecej dziatan profilaktycznych w zakresie eliminowania zachowan agresywnych i
przemocy réwiesniczej

2. dostrzega¢ indywidualne potrzeby i predyspozycje ucznidow, rozwijac ich zainteresowania

3. stosowac¢ konsekwentnie system kar i nagrod

4. dostrzega¢ pozytywne zachowania wykazywane przez uczniéw stosujac pochwaty

5. utrzymywac czgste kontakty z rodzicami oraz samym uczniem

promowac talenty na terenie szkoty i w §rodowisku lokalnym

Diagnoza potrzeb:

Uczniowie majg potrzebg uczestniczenia w rozmaitych dziataniach wychowawczo —
profilaktycznych prowadzonych w trakcie roku szkolnego. Problemy, ktore chcieliby, aby byty
poruszane, wyjasnianie i rozwigzywane na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, to dot. gléwnie
tematow:

— Jak rozwija¢ talenty i zainteresowania?

— Ksztattowanie pozytywnych postaw i zachowan

— Ochrona srodowiska

— Zdrowy styl zycia

— Zasady bezpieczenstwa

Dla rodzicéw natomiast podejmowane tematy, ktére moglyby stuzy¢ im w wychowywaniu dzieci
to:

— Ksztattowanie pozytywnych postaw i zachowan

— Przeciwdziatanie agresji

— Zagrozenia cywilizacyjne (sekty, narkomania i inne uzaleznienia)

— Zasady bezpieczenstwa

— Problemy nastolatkéw

Zdaniem rodzicéw najwazniejszym zadaniem szkoly w zakresie profilaktyki powinno by¢:

— Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole i1 na zajeciach pozalekcyjnych, imprezach szkolnych
i wycieczkach
— Uuczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i1 kryzysowych

W opinii rodzicéw najwazniejsze dla dziecka w jego dalszej nauce i pracy jest :
— Przyjmowanie odpowiedzialnosci za wtasne postgpowanie
— Wspotdziatanie w zespole
— Umiejetne rozwigzywanie konfliktow



Najwazniejsze wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolng:

Uczniowie:
1. przyjazn
2. mitosé
3. zaufanie
4. dobro
5. szczerosé
Rodzice:
1. prawda
2. milos¢
3. zdrowi
4. dobro
5. tolerancja
Nauczyciele:
1. szacunek
2. uczciwosé
3. odpowiedzialno$¢
4. tolerancja
5. empatia

Model absolwenta w oparciu o uznawane wartosci:

jest zdyscyplinowany, akceptuje szkolne normy zachowania i stosuje si¢ do nich,

jest systematyczny, zawsze przygotowuje si¢ do zajec, nie opuszcza lekcji bez powodu, w
okreslonym czasie usprawiedliwia nieobecnosci,

jest pilny, sumienny i pracowity,
jest odpowiedzialny, dotrzymuje stowa,
jest obowigzkowy, wywigzuje si¢ z powierzonych mu zadan, jest punktualny,

jest aktywny, rozwija swoje zainteresowania jest gotowy do aktywnej pracy, zaangazowany
w sprawy klasy 1 szkoty,

jest ambitny, dazy do osiggania jak najlepszych wynikow w nauce i zachowaniu, na miar¢
swoich mozliwosci (stawia sobie coraz wyzsze cele 1 dazy do ich osiggnigcia),

jest otwarty na uwagi, wtasciwie przyjmuje krytyke, stara si¢ zmienia¢ swoje zachowanie,
jest kulturalny, wypowiada si¢ poprawna polszczyzng bez uzywania wulgaryzméw (dba o
kulture stowa), poprawnie si¢ zachowuje w stosunku do kolegdw 1 0s6b dorostych,
poprawnie zachowuje si¢ w r6znych miejscach 1 sytuacjach,

okazuje szacunek dla kolegow, pracownikow szkoty 1 innych ludzi, szanuje mienie szkoty 1
dba o nie,

dba o wilasne zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych, nie pali, nie pije, nie uzywa
narkotykéw 1 innych $rodkow odurzajacych,

jest uczciwy 1 prawdomowny,

jest kolezenski i uczynny, umie wspotzy¢ w grupie,

jest wrazliwy i tolerancyjny,

jest otwarty na uwagi, wtasciwie przyjmuje krytyke, stara si¢ zmienia¢ swoje zachowanie.



Cele ogolne programu:

1.
2.

Przygotowanie do zycia, aktywnego 1 odpowiedzialnego uczestnictwa w spoteczenstwie.
Ksztattowanie $wiadomej 1 wrazliwej postawy miodego cztowieka ukierunkowanej na siebie
I potrzeby innych.

Rozwijanie zdolno$ci do rozpoznawania warto$ci moralnych i ich hierarchii, dokonywania
wybordw i dgzenia do poglebiania wtasnego rozwoju

Cele szczegolowe:

wspieranie rozwoju osobowos$ci mtodego cztowieka

rozwijanie umiejetnosci spotecznych umozliwiajacych prawidlowe funkcjonowanie w
relacjach migdzyludzkich

wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotzycia w zespole

rozwijanie poczucia wtasnej wartosci i tolerancji wobec innos$ci

ksztattowanie postaw wrazliwosci na drugiego cztowieka

ksztattowanie postawy dialogu, umiej¢tnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladoéw
wskazanie konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie ze stresem 1 sytuacjami trudnymi
rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w srodowisku i przeciwdziatanie tym zagrozeniom
doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkolg oraz
w $wiecie wirtualnym

podnoszenie umiej¢tnosci komunikowania si¢ z innymi ludzmi, w tym za pomocg narzedzi
technologii informacyjno — komunikacyjnych

rozwijanie kluczowych kompetencji przedsigbiorczos$ci 1 inicjatywy

rozwijanie kompetencji czytelniczych

rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji, dokonywania wyborow

uczenie szacunku dla wspdlnego dobra, jako podstawy zycia spotecznego

przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie, do podejmowania
decyzji dotyczacych wykonywania zawodu

ksztattowanie postaw patriotycznych

ksztattowanie postaw i nawykow prozdrowotnych i proekologicznych

dostarczenie informacji na temat sSrodkow uzalezniajacych oraz zagrozen z nimi zwigzanych
pokazanie perspektyw zdrowego zycia i1 drogi do satysfakcji osobistej, bez zazywania
srodkow uzalezniajgcych

eliminowanie zagrozen utraty zycia 1 szans rozwojowych przez uzaleznienia

informowanie o konsekwencjach zachowan destrukcyjnych

Obszary oddzialywan wychowawczo -profilaktycznych:

- Przygotowanie do zycia spotecznego — ksztattowanie postaw, wychowanie do warto$ci

- Bezpieczenstwo w szkole: przeciwdziatanie przemocy i przestepczosci

profilaktyka uzaleznien

- Promocja zdrowia

- Ochrona przed negatywnym wpltywem $wiata wirtualnego i mediow — rozwijanie kompetencji
informatycznych



- Profilaktyka zagrozen
- Upowszechnianie czytelnictwa
- Edukacja ekologiczna
- Doradztwo zawodowe

Planowane dzialania i sposoby ich realizacji:

I. Przygotowanie do zycia spolecznego — ksztaltowanie postaw, wychowanie do wartosci

Zadania

1. wspomaganie umiejetnosci
samopoznania, stymulowanie
samokontroli:

- wspomaganie umiejetno$ci poznania
siebie i dokonania samooceny

- wykorzystanie sytuacji szkolnych do
treningu rozpoznawania wtasnych
emocji, uczu¢, mocnych i stabych stron.
- wdrazanie do samooceny i akceptacji
mocnych i stabych stron

- ksztattowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania i panowania
nad emocjami.

2. ksztaltowanie umiejetnosci
wykorzystania wtasnego potencjatu:

- motywowanie do nauki szkolnej i
rozwoju

- rozbudzenie i poszerzanie
zainteresowan rodzicoOw

stwarzanie warunkow do realizowania
dzialan wynikajacych z zainteresowan
- rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej
- rozwijanie zdolnoS$ci tworczego
myslenia

- rozwijanie talentow i1 uzdolnien

- wspomaganie w radzeniu sobie z
wlasnymi niedoskonato$ciami

- wspieranie uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i
emocjonalnych

- praca z uczniem zdolnym

3. wdrazanie do przestrzegania norm
zycia spolecznego

- promowanie zasad bezpiecznego i
kulturalnego zachowania si¢ w
kontakcie z innymi

- ksztattowanie umiejetnosci
poszanowania cudzych praw i potrzeb

Sposoéb realizacji

1. Rozmowy
indywidualne z
uczniami —
poradnictwo

2. prowadzenie zajec¢
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan

3. wycieczki

4. konkursy

5. zebrania z
rodzicami —
przekazanie
informaciji,
pedagogizacja

6. festyn szkolny

7. okolicznosciowe
imprezy szkolne /np
Andrzejki, Mikotajki/
8. uroczyste obchody
Swiat

9. dziatania
Samorzadu Szkolnego

10.przypomnienie
procedur
postgpowania w
roznych sytuacjach

11.”Wychowanie do
wartosci” - cykl lekcji
wychowawczych w
klasach I-VI

12. Akcja
Zyczliwosé w
szkole”

Odpowiedzialny

wychowawcy
pedagog

nauczyciele
prowadzacy

Wszyscy
nauczyciele,
odpowiedzialni
wyznaczone
zadania, dyrektor,
pedagog szkolny

Za

wychowawcy

pedagog szkolny

pedagog szkolny

Termin
realizacji

caty rok, wg
potrzeb

caty rok

caty rok, wg
planu

IX-X 2017

caty rok

X1 2017




- wzbogacenie wiedzy dotyczacej 1ol
spotecznych , hierarchii i wartosci
akceptowanych

- rozwijanie wrazliwos$ci spotecznej

- ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy
- ksztattowanie umiejetnego zachowania
si¢ w sytuacjach trudnych i
konfliktowych

4. Zaznajomienie uczniow z zasadami
funkcjonowania szkoty

-Zaznajomienie uczniow i ich rodzicow
ze Statutem Szkoty oraz Szkolnym
Programem profilaktyczno —
wychowawczym

- uswiadomienie uczniom ich praw i
obowigzkow, w szkole, w zyciu
rodzinnym i w spoleczenstwie

- tworzenie zwyczajow i tradycji szkoly
5. wytworzenie potrzeby aktywnego
udziatu w zyciu szkoty

- angazowanie uczniow w dziatania
Samorzadu Szkolnego

- ksztattowanie poczucia przynaleznosci
do wspolnoty klasowej i szkolnej

6. Rozpowszechnianie wiedzy o historii
I kulturze regionu i kraju

- wzbogacanie wiedzy

- zaznajamianie z tradycjami, historig i
kulturg narodowg

- wpajanie patriotyzmu lokalnego

- ksztaltowanie przywigzania do kraju i

jego kulturowego dziedzictwa

13. Dzien papieski w
szkole - ,,Idzmy
naprzdd z nadzieja”

14. koncert piosenki
religijnej

15. wiaczenie si¢ do
akcji miejscowosci
przygranicznych -
,»Rozaniec do granic”

16. Dbatos¢ o
estetyke klas —
gazetki tematyczne
zgodne z dziataniami
wychowawczymi

17. Akcje
charytatywne /Goéra
Grosza, WOSP/

18. Dzien Edukacji
Narodowej,
pasowanie na ucznia

19. Prowadzenie
wolontariatu
szkolnego

20. Spotkania
Swigteczne,
koledowo- optatkowe,
koncert koled, Jasetka

21. wyjazdy do Kin,
teatru

22. Dzien Matki i
Ojca

23. Dzien Babci 1
Dziadka

24. Walentynki w
szkole pod hastem
,, Warto miec
przyjaciela”

25. prezentacja prac
uczniéw, wystawa
talentow

katecheta, pedagog
szkolny

katecheta

katecheta

wychowawcy

opiekun S.Sz.

Wych. Kl. |

opiekun S. Sz.,
katecheta

wychowawcy

wychowawcy
wychowawcy klasy
il

wychowawca klasy
I

opiekun S. Sz. ,
pedagog

nauczyciele,
pedagog

X 2017

X 2017

caty rok

X1 2017, 1
2018

X 2017

caty rok

XI12017,
12018

wg ustalen

V 2018

- 112018

112018

od |1 2018




26. Rekolekcje
szkolne

27.udzial uczniow w
imprezach
kulturalnych
organizowanych
przez inne instytucje
/mp GOK, Straz
Pozarna, itp./

28. zajecia
Wychowania do zycia
w rodzinie

29. Udziat w
konkursach
regionalnych /np
recytatorskim/

30. Edukacja
regionalna

31. Gazetki
tematyczne - ,,Moja
Mata Ojczyzna”

32.,,Toco
najcenniejsze kazdy
ma w sobie, w sercu”
- rok 2018 - rokiem
Ireny Sendlerowej -
cykl lekcji

33. wspolpraca ze
srodowiskiem —
zajgcia otwarte,
spotkanie z
przedszkolakami,
wspolpraca z
Bankiem
Spotdzielczym, itp

katecheta

wychowawcy

prowadzacy zajecia

nauczyciel j.
Polskiego

nauczyciel
prowadzacy

wychowawcy

nauczyciel jezyka
polskiego, historii

nauczyciele,
wychowawcy

okres postu

caty rok

wg planu
zajec

wg planu

wg planu
zajec

V 2018

wg planu
zajecl

caly rok, wg
planu

I1 Bezpieczenstwo w szkole — przeciwdzialanie przemocy i przestepczosci

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialny

Termin
realizacji

1. eliminowanie z zycia szkoty agresji
- doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania zachowan
agresywnych i egoistycznych

1. diagnozowanie
bezpieczenstwa w
szkole /ankiety/

pedagog szkolny

XI12017




- ksztattowanie postaw wlasciwego
reagowania na przemoc i agresj¢

- ksztattowanie wlasciwych postaw,
asertywnosci, mowienia ,,nie”,
odmawiania tego co zte

- monitorowanie agresji w szkole

2. wpajanie wiedzy niezb¢dnej do
podejmowania odpowiednich decyzji w
trudnych sytuacjach

- doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania ryzyka i zagrozenia

- uczenie — negocjacji, mediacji,
dyskusji, sztuki odmawiania

3. doskonalenie umiej¢tnosci w
osobistym dziataniu

- ksztatcenie umiejetnosci zwrdcenia si¢
0 pomoc

- rozpowszechnianie informacji o
instytucjach i osobach, ktore udzielaja
wsparcia

4. rozpoznawanie srodowisk rodzinnych
uczniow

- analizowanie §rodowisk rodzinnych

- organizowanie opieki pomocy
rodzinom potrzebujacym

- wspolpraca z GOPS

- wspieranie rodzicoéw majacych ktopoty
wychowawcze z dzie¢mi —
umozliwienie im pomocy
psychologicznej

- wspieranie uczniow zagrozonych
przemoca domowg

- wspoOtpraca z rodzicami dzieci z rodzin
dotknigtych przemocg ,,Niebieska karta”
5. organizowanie alternatywnych
sposobow spedzania wolnego czasu
przez ucznidow

- organizowanie dyskotek i zabaw
szkolnych

- organizowanie wycieczek, rajdow i
konkursow sportowych

- organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych 1
kotek przedmiotowych

- podejmowanie wspotpracy z
o$rodkami kultury

6. monitorowanie frekwencji uczniow

- diagnozowanie przyczyn nieobecnos$ci
uczniow w szkole

- uswiadamianie rodzicom skutkow
nieuzasadnionej nieobecnosci dziecka w
szkole

- organizowanie pomocy kolezenskiej

2. opracowanie
kodeksow klasowych

3. analizowanie
zachowan uczniéw na
podstawie ocen z
zachowania i wpisow
W zeszycie
spostrzezen

4. zajecia
psychoedukacyjne nt.
agresji i przemocy

5. przedstawienia
teatru
profilaktycznego

6. gazetki tematyczne
»Stop agresji”’

7. Konkurs plastyczny
szkolny ,,Stop
agresji”’, wystawa
prac

8. Spotkanie z
Policjantem -
,Odpowiedzialnos¢ za
popetnione czyny
karalne”

9. Kontynuacja
udzialu w programie
»Szkota bez
przemocy” -
korzystanie z
informacji
Internetowych

10. scenki rodzajowe
— bezpieczne
zachowanie

11. dyzury na
korytarzach

12. gazetka pedagoga
— poradnictwo,
informacje gdzie
zyska¢ pomoc

wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

pedagog szkolny

dyrektor, pedagog

wychowawcy,
pedagog

nauczyciel

plastyki, pedagog

pedagog

pedagog

wychowawcy

nauczyciele
dyzurujacy

pedagog

IX 2017

caty rok

wg ustalen z
wychowaw-
cami

wg ustalen i

oferty

-1V 2018

-1V 2018

wg ustalen z
Policja

caly rok

na zajeciach

wychow.

caly rok

caty rok




dla uczniéw majacych trudnosci w 13. spotkania z wychowawcy, wg ustalen
nauce rodzicami pedagog, dyrektor
7. udzielanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej 14. rozmowy dorazne wychowawcy, wg potrzeb
Z uczniami, pedagog, dyrektor
rozstrzyganie sporow,
konfliktow
15. zajecia nauczyciele caty rok
pozalekcyjne,
wycieczki, rajdy,
dyskoteki
16. zajecia WDZ prowadzacy caty rok
zajecia
17. gry i zabawy nauczyciele, caly rok, wg
przeciwko agresji, wychowawcy potrzeb
zabawy wyciszajace
I1I Bezpieczenstwo w szkole — profilaktyka uzaleznien
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny  Termin
realizacji
1. propagowanie wiedzy podnoszacej 1. rozmowy, pedagog caty rok, wg
efektywnos$¢ dziatan profilaktycznych  poradnictwo dla potrzeb
- uczestniczenie w akcjach uczniow
edukacyjnych
- gromadzenie literatury dotyczacej 2. zajecia wychowawcy wg planu
uzaleznien wychowawcze zajecl
- udziat w przedstawieniach teatru
profilaktycznego 3. zajecia WDZ prowadzacy caty rok
- wspotpraca z osobami i instytucjami zajgcia
zajmujacymi si¢ problematyka 4. dni profilaktyki w | pedagog IV 2018
uzaleznien szkole - ,,Zycie bez
- ksztaltowanie umiejetnosci odmowy  natogow”
siggniecia po srodki odurzajace,
papierosa lub alkohol w przypadku 5. Spotkanie uczniow pedagog IV 2018
presji grupy z przewodniczaca
- obalanie mitu o bezpiecznych Gminnej Komisji
narkotykach, dopalaczach Rozwigzywania
2. uksztaltowanie pozadanych Problemow
spotecznie postaw wobec zagrozen Alkoholowych
cywilizacyjnych
- promowanie aktywnych i atrakcyjnych 6. Korzystanie z wychowawcy IV 2018
form zagospodarowania wolnego czasu  programow ,,Nie pal
- propagowanie wiedzy dotyczacej przy mnie prosz¢”
zdrowego odzywiania
- rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej 7. Zajecia prowadzacy caty rok
metod radzenia sobie ze stresem pozalekcyjne zajecia
- propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych, 8. wycieczki klasowe wychowawcy wg planu




w tym zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, nawigzywania znajomosci
przez Internet, ujawniania swoich
danych badz danych innych oséw

- promowanie zdrowego stylu zycia

3. podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow

- ksztattowanie pozadanych postaw i
zachowan rodzicOw wobec zagrozen
zwigzanych z sytuacjami ryzykownymi
— zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenia papierosow

- wzbogacenie wiedzy o
prawidtowos$ciach rozwoju
psychofizycznego w okresie dorastania
- podnoszenie umiejgtnosci
rozpoznawania sytuacji i zachowan
ryzykownych

9. zajecia integracyjne
/dyskoteki, konkursy,
ogniska, itp./

10. zebrania z
rodzicami —
pedagogizacja

11. gazetki $cienne,
tematyczne

12. Akcja
»Bezpieczny Internet”

13.Diagnoza w
zakresie
wystepujacych w
srodowisku szkolnym
czynnikow
chronigcych 1
czynnikow ryzyka,
zagrozen zwigzanych
Z uzywaniem
substancji
psychotropowych,
srodkow zastepczych
oraz nowych
substancji
psychoaktywnych

14. Realizacja
programow
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego

15. Wspolpraca z
instytucjami (w
zakresie zdrowia i
profilaktyki)

nauczyciele

pedagog

pedagog,
wychowawcy

nauczyciel
informatyki

pedagog

Pedagog

nauczyciele

wg planu

wg ustalen

IV 2018

112018

1112018

W oferty
proponowan
ej przez
Gminng
Komisj¢
Rozwiagzywa
nia
Probl.AlK i
Przeciwdziat
ania
Narkomanii

Caty rok, w
zalezno$ci
od potrzeb



IV Promocja zdrowia

Zadania Sposoéb realizacji Odpowiedzialny  Termin
realizacji

1. wzbogacenie wiedzy dotyczace;j 1. realizacja tematow  wychowawcy wg planu

zdrowego 1 higienicznego stylu zycia z programu: ,,Nie pal zajel

oraz zagrozen dla zdrowia przy mnie prosze”

- propagowanie wiedzy dotyczacej

zdrowego stylu zycia — higieny nauki, 2. Realizacja wychowawcy caty rok

pracy, odpoczynku, odzywiania sig, programu ,,Szkola z

profilaktyki chordb witaminkg” - klasy |-

- uswiadomienie skutkow zagrozen \Y

cywilizacyjnych

2. ksztattowanie poczucia 3. zajecia na basenie  nauczyciele caty rok

odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie

- uswiadomienie zdrowotnych 4. przygotowanie nauczyciele, wg planu

konsekwencji wlasnych decyzji na zdrowych positkow | wychow. zajecl

przyktadach zachowan ryzykownych na zajeciach( satatki,

3. wyrabianie nawykow i umiejetnosci | surowki, kanapki,itp)

sprzyjajacych zachowaniu zdrowia

- u$wiadamianie znaczenia higieny 5. Rajdy gorskie Nauczyciel wych. 1X 2017,

osobistej fiz. V 2018

- promowanie aktywnych i atrakcyjnych 6. wycieczki, spacery nauczyciele wg planu

form zagospodarowania czasu wolnego klasowego

- propagowanie zasad udzielania 7. fluoryzacja pielegniarka caly rok

pierwszej pomocy szkolna

4. promowanie racjonalnego odzywiania 8. zajecia WDZ nauczyciel WDZ  wg planu

- rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej zajec

racjonalnego odzywiania ukladanie 9. kontrola czystosci pielegniarka 2-3 razy w

piramidy pokarmowej, jadtospisu, uczniow szkolna ciggu roku

liczenie kalorii

5. ksztaltowanie zdrowej osobowosci 10. spotkania z pielegniarka wg potrzeb

ucznia pod wzgledem emocjonalnym,  pielegniarkg —

psychicznym i spotecznym prelekcje

- ksztaltowanie wtasciwej komunikacji

mi¢dzyludzkiej 11. zajecia SKS nauczyciel wych. caty rok

- wdrazanie do autorefleksji fiz.

- ksztaltowanie umiejetnosci 12. lekcje w terenie  nauczyciele, wg potrzeb

kontrolowania zachowania i panowania wychowawcy

nad emocjami 13. konkursy i nauczyciele i-3,  wg planu

- wdrazanie do rozpoznawania emocjii zawody sportowe wych. fiz.

uczué

- ksztaltowanie umiejetnosci 14. zajgcia dla nauczyciele wg planu

nieagresywnego rozwigzywania uczniow — | pomoc -

konfliktéw 1 zachowywania si¢ w »Ratujemy i uczymy

sytuacjach problemowych ratowac”

- wdrazanie do przestrzegania norm

spotecznych 15. zajecia promujgce  pedagog wg planu

- propagowanie wiedzy na temat form  zdrowie psychiczne - zaje¢ wych.,

relaksacji i technik antystresowych ,radzenie sobie ze doraznie

6. dbanie o wlasciwy rozwdj fizyczny i
kondycje ucznia

stresem”




- opieka pielegniarska

- organizowanie szkolnych imprez
sportowych

organizowanie wycieczek pieszych i
autokarowych, lekcji w terenie

- organizowanie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych

16. konkurs
plastyczny - ,,W
zdrowym ciele —
zdrowy duch”

17.akcja Polska Biega

18. zajecia ruchowe
przeciwdziatajace
wadom postawy

w Kl I- 1.

19 kontrola tornistrow
w (pomiar wagi)

20. Festyn ,,Zdrowo,
kolorowo”

nauczyciel
plastyki

nauczyciel wych.
fiz.

nauczyciele,
wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

1112018

V 2018

caty rok

caty rok

V12018

V Ochrona przed negatywnym wplywem S$wiata wirtualnego i mediéow — rozwijanie

kompetencji informatycznych

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny  Termin
realizacji

1. doskonalenie umiejg¢tnosci 1. akcja szkolna - Nauczyciel 112018

rozpoznawania zagrozen zwigzanych z  ,,Bezpieczny Internet” informatyki

korzystaniem z Internetu Dzien bezpiecznego

- - zapoznanie z zagrozeniami Internetu

zwigzanymi z korzystaniem z Sieci

- propagowanie wiedzy na temat 2. prezentacja filméw wychowawcy, W(g planu

wptywu ,,niebezpiecznych” stron na 0 zagrozeniach pedagog zaje¢ wych.

psychike 1 zachowanie zwigzanych z

- propagowanie wiedzy na temat Internetem,

symptomow uzaleznienia od Internetu  telefonami

- promowanie alternatywnych zrodet komoérkowymi,

spedzania wolnego czasu cyberprzemocy

- zapoznanie za wskazowkami

bezpiecznego korzystania z Internetu 3. bezpieczny Internet nauczyciel

- propagowanie korzysci ptyngcyh z — gazetka $cienna informatyki

prawidlowego korzystania z Internetu

2. Wdrazanie zasad bezpieczenstwa 4. prezentacja

obowigzujacych w Internecie bezpiecznych stron  pedagog | 2018

- - ksztaltowanie umiejetnosci ochrony | Internetowych

wilasnych danych osobowych

- wpajanie zasady ograniczonego 5. zajecia WDZ nauczyciel WDZ  wg planu

zaufania w kontaktach z osobami zajel

znanymi wylgcznie z Internetu

3. promowanie internetowych zasad
dobrego wychowania

4. eliminowanie cyberprzemocy

- propagowanie wiedzy na temat form




cyberprzemocy

ksztattowanie umiej¢tnosci zrozumienia
emocji ofiary cyberprzemocy

- uswiadomienie konsekwencji
przemocy w Sieci

- ksztalttowanie umiejetnosci proszenia o
pomoc

- ksztattowanie pozadanych postaw i
zachowan zmniejszajacych ryzyko bycia
ofiarg cyberprzemocy

5. ksztaltowanie umiejetnosci
segregowania i wlasciwego odbioru
informacji

- wpajanie zasady ograniczonego
zaufania do informacji w mediach

- popularyzowanie programow
prezentujacych pozytywne wartosci

- organizowanie wycieczek do teatru,
Kina, muzeum

VI Profilaktyka zagrozen

Zadania

1. zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa
ucznia w szkole

- eliminowanie zagrozen pozarowych

- zapoznanie uczniow z planem
ewakuacji szkotly

- zapoznanie uczniow z ustalonymi
zasadami ewakuacji

- zapewnienie bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz odpoczynku miedzy lekcjami
— przedstawienie zasad bezpiecznego
zachowywania si¢ podczas przerw
miedzylekcyjnych

- przedstawienie regulaminu zachowania
si¢ podczas wycieczki szkolnej

- - przeciwdziatanie agresji w szkole

- przekazanie podstawowych
umiejetnosci w zakresie udzielania
pierwszej pomocy

- eliminowanie zagrozen zwigzanych z
zachowaniami ryzykownymi uczniow

2. ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego, codziennego dbania o
wlasne bezpieczenstwo

- zapoznanie ze znakami drogowymi i i
podstawowymi zasadami ruchu
drogowego

- ksztattowanie umiejetnosci oceny
sytuacji na drodze i zaplanowanie

Sposob realizacji

1. zasady BHP na
zajeciach

2. probna ewakuacja
p/poz

3. konkursy
plastyczne strazackie

4. gimnastyka
srddlekcyjna

5. dyzurowanie na
korytarzach

6. prowadzenie
»Zielonej skrzynki” -
problemy i pytania

uczniow

7. konkurs -
bezpieczenstwo ruchu
drogowego

8. spotkanie z
policjantem —
Bezpieczna droga do i
z szkoty

Odpowiedzialny

Nauczyciele

dyrektor

nauczyciel

plastyki

nauczyciele

nauczyciele

pedagog

nauczyciel

techniki

pedagog

Termin
realizacji

IX 2017
IX 2017
wg planu
OSP
caty rok

caly rok

caty rok

1112018

IX 2018




odpowiedniego postepowania

- ksztalttowanie zachowan asertywnych
w kontaktach z obcymi

- zapoznanie z zasadami bezpiecznego
korzystania z urzadzen elektronicznych
(komputerow, telefonow, itp.)

3. doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen i wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
niebezpiecznych

- - minimalizowanie zagrozen
zwigzanych z drogg ,,do” 1 ,,ze” szkoty
doskonalenie umiejetnosci szacowania
ryzyka sytuacyjnego i rozpoznawania
nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa

V11 Upowszechnianie czytelnictwa

Zadania

1. budzenie zainteresowan
czytelniczych

- ksztattowanie umiejetnosci
korzystania z roznych zrodet informacji
- ksztattowanie emocjonalnego stosunku
do ksigzek

- wyrabianie postawy poszanowania
ksigzek

2. budzenie ciekawosci poznawczej

- rozwijanie tworczej inwencji

- rozwijanie fantazji ucznia

- rozwijanie zainteresowania Swiatem

Sposob realizacji

1. udzial w
ogolnopolskiej akcji
Narodowe Czytanie

2. obchody $wiat
czytelniczych —

Ogo6lnopolski Dzien
Gtlosnego Czytania
3. organizacja
,,Biesiad
czytelniczych” - z
udziatem

zaproszonych gosci
4. przerwy z ksiazka
5. wystawy ksigzek

6. realizacja
projektow
czytelniczych w
klasach I-VI

7. przygotowanie
materiatow dla
rodzicow — korzysci

ptynace z obcowania z

ksigzka, rola ksigzki
w zyciu dziecka

Odpowiedzialny

Bibliotekarz

bibliotekarz ,
wychowawcy klas
I-111

nauczyciel j.
polskiego

bibliotekarz
bibliotekarz
wychowawcy,

bibliotekarz,
nauczyciel j. pol.

bibliotekarz

Termin
realizacji

IX 2017

IX 2017

caty rok

cyklicznie

cyklicznie

IX-XII 2017

IX, XI 2017




8. wspolpraca z bibliotekarz X 2017
bibliotekami caly rok,wg
potrzeb
9. wlgczenie w bibliotekarz IV 2017
obchody $wiatowego
Dnia Ksigzki
10. organizowanie bibliotekarz, wg planu
konkursow-,,Mdj nauczyciel konkursow
ulubiony bohater plastyki,
literacki”, zaktadke do wychowawcy
ksigzki kazdy
miesigc
11. wyrdznianie bibliotekarz
najlepszych
czytelnikow
V111 Edukacja ekologiczna
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny  Termin
realizacji
1. uczenie wrazliwosci 1 szacunku do 1. Zbiérka nakretek i Wychowawcy Caly rok
przyrody baterii
2. zachecanie do aktywnej obecnos$ci we
wilasnym $rodowisku 2. obchody Dnia wychowawcy, IV 2018
3. rozbudzanie poczucia Ziemi nauczyciel
odpowiedzialnos$ci i potrzeby szybkiej przyrody
reakcji na problemy ekologiczne 3. konkurs wiedzy nt  nauczyciel IV 2018
4. ukazanie zmian zachodzacych w ekologii, ochrony przyrody
otaczajagcym $rodowisku pod wptywem  srodowiska
negatywnych oddziatywan cztowieka
5. wskazanie konkretnych form i
mozliwos$ci, w ktdrych obserwuje si¢
korzystne zmiany zachodzace w
srodowisku przyrodniczym, w
najblizszym otoczeniu
IX Doradztwo zawodowe
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny  Termin
realizacji
1. przygotowani uczniéw do 1. zajecia edukacyjne, wychowawcy klas Wg planu
$wiadomego wyboru szkoty, a nastgpnie wychowawcze zajec
zawodu, zgodnie z ich podejmujace tematyke
zainteresowaniem i mozliwos$ciami — doradztwo
2. ksztaltowanie postawy zawodowe

przedsigbiorczosci 1 aktywnos$ci wobec

pracy
3. rozbudzanie aspiracji zawodowych i




motywacji do dziataniach 2. zajecia lekcyjne nauczyciele wg planu
4. ksztaltowanie umiejetnosci przedmiotowe — zajec

analizowania swoich cech osobowosci | realizacja Szkolnego
5. dostarczenie informacji o zawodach, Programu Doradztwa

wymaganiach na rynku Zawodowego
6. ksztattowanie szacunku do pracy
7. ksztaltowanie umiejetnosci 3. zajecia WDZ nauczyciel WDZ  wg planu
podejmowania decyzji zajecl
4. spotkania z wychowawcy wg planu
przedstawicielami zajecl

roznych zawodow

Oczekiwane efekty

e Wzrost poczucia bezpieczenstwa wsrdd uczniow.

e Uzyskanie przez uczniow wiedzy ma temat zagrozen i sposoboéw ich eliminacji.
e Lepsze radzenie sobie ucznidow z negatywnymi emocjami.

e Respektowanie w wigkszym stopniu norm spotecznych.

e Polepszenie funkcjonowania zespotéw klasowych, zwlaszcza poprawa komunikacji w
relacjach pomig¢dzy uczniami i znaczgce ograniczenie agresji stownej;

e Wyrobienie u uczniow nawyku dbania o swoje zdrowie i wybierania zachowan
prozdrowotnych;

e Wyrobienie $wiadomosci zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

e Zyskanie przez uczniéw swiadomosci tego, ze za wlasne postgpowanie i wybor ponosi si¢
odpowiedzialnos$¢;

e Uzyskanie przez nauczycieli bliskiego kontaktu z uczniami, poznania ich mozliwosci i
ograniczen, a przez to osiaggni¢cie lepszych wynikow w pracy dydaktycznej i
wychowawczej;

e Uczen ma poczucie wlasnej warto$ci; okazuje szacunek wobec innych osob;
e Uczen dba o najblizsze srodowisko 1 chce pracowac na jego rzecz;
e Uczen zdaje sobie sprawg z uzytecznosci ksztatcenia;

e Stworzenie rodzicom ucznidw mozliwosci angazowania si¢ w zycie szkoty 1 poczucia
wspotodpowiedzialnos$ci za zachowanie wlasnych dzieci w szkole.

Sposoby ewaluacji

Ewaluacje programu profilaktyczno - wychowawczego prowadzona jest na biezgco przez dyrektora
szkoty, wychowawcow klasowych, nauczycieli. Program jest poddawany systematycznej ewaluacji
1 modyfikowany zgodnie z zaistnialymi sytuacjami, po zakonczeniu kazdego roku szkolnego.
Zmiany s3 wprowadzane w oparciu o uwagi i sugestie nauczycieli, rodzicow i Samorzadu
Uczniowskiego, po przeprowadzonych badaniach ankietowych, diagnozujacych.



Sposoby i §rodki ewaluacji:

obserwacja i analiza zachowan uczniow,
obserwacja postepdw w nauce,
frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
udzial w konkursach.

ankiety

analiza dokumentacji

analiza wynikoéw

rozmowy

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zawiera nastepujgce zatgczniki:

1.

2
3.
4

o

Dziatania wychowawcze dotyczace dzieci szescioletnich w szkole
Ceremonial szkolny
Instrukcje kulturalnego korzystania z toalety

Dziatania przeciwdzialajace dyskryminacji i promujace postawy szacunku oraz zasade
rownosci

Procedury szkolne w sytuacjach zagrozenia
Procedury reagowania na zjawiska cyberprzemocy, uzaleznienia od

mediow elektronicznych

Regulamin bezpiecznego zachowania podczas przerwy



